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Kosten van een behandeling bij BatZ 2026

Krijg jij echt alles (ver)goed of maar een deel?

Niet alle psychologische behandelingen of interventies worden betaald door jouw zorgverzekeraar. Wij
stemmen zorgvuldig voorafgaand aan de eventuele behandeling met jou af of jouw behandelvraag
voldoet aan alle voorwaarden zodat je geen onnodige kosten hoeft te maken.

BatZ hanteert de tarieven van de Nederlandse Zorgautoriteit (NZA). Wat je uiteindelijke zelf betaalt
hangt af van je zorgverzekering en je polis. ledere zorgverzekering kent een eigen risico. Met het eigen
risico betaal je het eerste deel van jouw zorgkosten zelf. De hoogte van dit eigen risico is voor 2026
vastgesteld op minimaal €385. Als je dit bedrag in 2026 al betaald hebt voor het ontvangen van andere
zorg, zoals bijvoorbeeld ziekenhuiszorg, dan hoef je dit niet nogmaals te betalen.

Voor jouw behandeling bij BatZ wordt maandelijks een factuur opgemaakt. Of wij deze factuur direct bij
jouw zorgverzekeraar in kunnen dienen of dat jij dit zelf moet doen, wordt bepaald door de afspraken
die BatZ met jouw zorgverzekeraar heeft. Als BatZ een contract of betaalovereenkomst heeft met jouw
zorgverzekeraar doen wij dat. In alle andere gevallen moet jij dat zelf doen. Hieronder wordt uitgelegd
met welke zorgverzekeraars BatZ wel of geen contract of betaalovereenkomst heeft en welke
verzekering jij nodig hebt om bij BatZ in behandeling te komen.

Met welke zorgverzekering kan je terecht bij BatZ GGZ?

Je kunt bij BatZ terecht, ongeacht je zorgverzekering of polis. Let er wel op dat als BatZ geen contract
heeft met jouw zorgverzekeraar, je mogelijk een deel van de behandelkosten zelf moet betalen. Dit kan
oplopen tot enkele honderden euro's per maand. Om hoge eigen kosten voor jou te voorkomen,
hanteren wij een ontmoedigingsbeleid voor het in behandeling nemen van cliénten met een
zorgverzekeraar waarmee wij geen contract hebben.

Gecontracteerd

Wanneer wij een contract hebben met jouw zorgverzekeraar, dienen wij de factuur rechtstreeks in bij
jouw zorgverzekeraar. Jij betaalt dan maximaal het bedrag van jouw eigen risico. Houd er rekening mee
dat zorgverzekeraars instroombeperkingen kunnen opleggen aan zorgaanbieders, zoals een
omzetplafond. Als wij verwachten het omzetplafond te bereiken met de cliénten die bij BatZ in
behandeling zijn, kan er een wachtlijst ontstaan.

Betaalovereenkomst geen contract

Bij een betaalovereenkomst met jouw zorgverzekeraar declareert BatZ de factuur bij jouw
zorgverzekeraar. Het deel van de kosten dat niet wordt vergoed, ontvang je als een aanvullende factuur
van BatZ en betaal je zelf.

Geen contract

Als wij geen contract of betaalovereenkomst hebben met jouw zorgverzekeraar, sturen wij de factuur
naar jou. Jij bent verantwoordelijk voor de betaling van deze factuur. Houd er rekening mee dat jouw
zorgverzekeraar slechts een deel van de kosten vergoedt. Om een vergoeding te ontvangen, dien je de
factuur zelf in bij jouw zorgverzekeraar. Zodra jouw zorgverzekeraar het vergoedingsbedrag aan jou
heeft uitbetaald, kun je hiermee de factuur van BatZ voldoen.

Let op: Als de factuur niet wordt betaald, kan BatZ genoodzaakt zijn de behandeling stop te zetten.
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Conclusie

Op de onderstaande pagina vind je een schematisch overzicht per zorgverzekeraar. Hierin wordt
weergegeven of je bij de behandeling van BatZ eigen kosten maakt en of de factuur rechtstreeks door
BatZ bij jouw zorgverzekeraar wordt ingediend, of dat je dit zelf moet doen.

Het is al ingewikkeld genoeg!

Tussen half november en eind januari kun je ervoor kiezen om voor het nieuwe kalenderjaar van
zorgverzekeraar en/of polis te wisselen. Kies een zorgverzekering die goed aansluit bij jouw persoonlijke
wensen en situatie.

Hoewel wij geen advies mogen geven over jouw keuze, staan we klaar om eventuele vragen te
beantwoorden. Neem gerust contact op met de cliéntenadministratie van BatZ via telefoonnummer
088-1263750 of stuur een e-mail naar info@batzggz.com. We helpen je graag verder!
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2026: Contract en geen eigen kosten m.u.v. eigen risico
Dienst Justitiéle Inrichtingen (DJI) = Forensische zorg Nee
a.s.r. Ziektekostenverzekering Ik kies zelf van a.s.r. (voorheen Ditzo) Ja
Ccz CZ, CZdirect, Just, Nationale-Nederlanden, OHRA Ja
DSW DSW, Stad Holland Nee
EUcare Aevitae Nee
Menzis Anderzorg, Menzis, Vink Vink Ja
VGZ Bewuzt, IZA, 1ZZ, UMC, Univé, VGZ, ZEKUR, Zorgzaam Ja

Je betaalt altijd je eigen risico. Als je dit bedrag al betaald hebt voor het ontvangen van andere zorg, zoals bijvoorbeeld ziekenhuiszorg, dan hoef je dit niet nogmaals te betalen.

Indien er geen mogelijkheid is voor instroom, bijvoorbeeld vanwege het omzetplafond, kun je gebruik maken van de wachtlijstbemiddeling die iedere zorgverzekeraar aanbiedt.
Deze afdeling helpt je bij het zoeken naar een passend alternatief. Meer informatie hierover vind je op de website van jouw zorgverzekeraar.

2026: Geen contract eigen kosten worden in rekening gebracht

Betaalovereenkomst geen contract
AON, De Friesland Zorgverzekeraar, FBTO, Interpolis, de

Achmea Christelijke Zorgverzekering, ZieZo, Zilveren Kruis Ja Direct naar zorgverzekeraar.
Geen contract
Salland Salland, Hollandzorg Volledige factuur naar jou. Jij
Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid, AZVZ dient de factuur in bij jouw
zorgverzekeraar. De
Ja zorgverzekeraar betaalt jou een
ONVZ ONVZ, VVAA deel van de factuur uit en hiermee

betaal jij de volledige factuur aan
BatZ



